
Adressen von Beratungsstellen oder Stellen zur Vermittlung von 
PsychiaterInnen oder PsychotherapeutInnen: 
 
Beratungsstellen im Landkreis 

Caritas Sozialpsychiatrischer Dienst Fürstenfeldbruck, Telefon 08141-32 07 80 70 
https://www.psychische-gesundheit-caritas-fuerstenfeldbruck.de/de  

Beratungsstellen für Familien 

Familienstützpunkt im Oekumenischen Sozialdienst, Rathausstr. 13, 82194 Gröbenzell  
Telefon 08142/4607320 oder 0170/5596190  
https://www.oeksd-groebenzell.de/familienstutzpunkt.html  

Caritas Erziehungsberatungsstelle Fürstenfeldbruck, Bullachstraße 27, 82256 
Fürstenfeldbruck 
Telefon 08141 505960 
https://www.caritas-erziehungsberatungsstelle-fuerstenfeldbruck.de/de 

Erziehungsberatung der Diakonie Fürstenfeldbruck 
https://www.diakonieffb.de/familien/erziehungsberatung 

Eine Auflistung detaillierter Notfallnummern findet man unter 
https://familienleben-ffb.de/notfallnummern 

Suche nach PsychotherapeutInnen 
Da PsychotherapeutInnen oft lange Wartezeiten haben, empfiehlt es sich zur Vermittlung 
eines freien Therapieplatzes, die Koordinationsstelle für die Psychotherapeutische 
Versorgung der Kassenärztlichen Vereinigung in Bayern anzurufen: Telefon 0921-880 99-
40410. 
Die Terminservicestelle Psychotherapie, Telefon 116 117, vereinbart direkt mit einem 
Psychotherapeuten/einer Psychotherapeutin einen zeitnahen Termin, um die Diagnose zu 
stellen und die weitere Vorgehensweise zu besprechen. 

Suche nach PsychiaterInnen 
Auch PsychiaterInnen haben oft lange Wartezeiten. 
Im Notfall kann man sich an den Krisendienst Psychiatrie wenden, Telefon 0800-655 3000, 
erreichbar 24 Stunden 7 Tage die Woche; oder an das Isar-Amper-Klinikum, Stadelberger Str. 
16 in Fürstenfeldbruck, Tel. 08141-5347-0. Weitere Hinweise für Notfälle gibt es auf der 
Homepage der Klinik: https://kbo-iak.de/notfall  
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